PROJETO
PELA

PRIMEIRA
INFANCIA

Os conteudos
abordados
serédo
disponibilizado
semformatode
apostilas
digitais.

Local: GHR -
Cursose
Eventos - Rua
Vergueiro, 3307 -
Sala12-Vila
Mariana - SP (ao
lado do Metro V.

Programa de Formacao Continuadaem
Desenvolvimento Infantil com base nas
Neurociéncias, para Profissionais da Educacao
Infantil.

Como as criangas aprendem? Que aspectos das relacoes
sociais no inicio da vida sao importantes na promog¢ao do
desenvolvimento cognitivo e do comportamento da crianga?
Como ocorre o desenvolvimento cerebral na infancia?

Aproveite esta oportunidade
Vagas limitadas!!!
Faca sua inscricao pelo email

pelaprimeirainfancia@gmail.com

Veja a seguir os temas que serao
abordados nos nossos encontros:

Data

Tema

05/08/2017

Manha - Crianga um ser em desenvolvimento.

Tarde - Crescimento e desenvolvimento: as fases da crianga de 0 a 5 anos.

02/09/2017

Manha - Conhecendo as funcoes do cérebro - O desenvolvimento motor.

Tarde - Conhecendo as fungoes do cérebro e o comportamento: atengao e
comportamento executivo.

07/10/2017

Manha - Conhecendo as fun¢oes do cérebro - O desenvolvimento da
linguagem.

Tarde - Desenvolvimento emocional e comportamento I: indisciplina,
teimosia, birra, humor, afeto, medo, isolamento, choro, agressividade e
interagao.

11/11/2017

Manha - Desenvolvimento emocional e comportamento II: interagao,
limites e regras, autonomia, flexibilidade e relagao de confianca.

Tarde - Criangas com sindromes genéticas e malformativas I.

Manha - Criangas com sindromes genéticas e malformativas Il.

Carga Horaria:
40 horas
presenciais
+ 20 horas de
atividades
complementares
=60 horas.

Horaério:
Séabados das
9-13hs e das

14hs-18hs.
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EXEMPLO DE ATIVIDADE DESCRITA

TAPETE SENSORIAL 'c

OBIJETIVOS:
v~ Estimulacao da percepc¢ao sensorial.

HABILIDADE A SER ESTIMULADA:
v~ Sensibilizagdo de maos e pés.
v~ Interacdo com outras criangas.
v~ Movimento corporal.

FAIXA ETARIA:
0 a5 anos.

MATERIAL:

Materiais com texturas diferentes colados em EVA que
estarao costurados uns aos outros. Ha possibilidade de

variagoes conforme a criatividade e disponibilidade de
materiais.




Caro professor,

Este material faz parte de um projeto intitulado "Formacgao continuada em
Desenvolvimento Cognitivo, com base nas Neurociéncias, para
profissionais da Educacao Infantil”. As atividades propostas a seguir foram
selecionadas para oferecer sugestoes de algumas praticas que podem ser
adotadas em sala de aula, a depender do objetivo que se pretende atingir
com atarefaselecionada.

Lembramos gue a frequéncia e sistematizacao das atividades sao pontos
essenciais que nos ajudam a promover um bom desenvolvimento dos

nossos alunos.

Boas praticas!



EXEMPLO DE ATIVIDADE DESCRITA

N

RASIOEOFSONO'RO

(baseada nas atividades desenvolvidas pela Profa.
Mariana Damasceno, EME! Profa Sylvia Varoni de Castro)

OBIJETIVOS:

v~ Explorar os diferentes tipos de sons e sua
intensidade;

v~ Favorecer a criatividade e a atencao.

HABILIDADES A SEREM ESTIMULADAS:

v~ Percepcdo e compreensdo auditiva (exploracdo das
- caracteristicas dos sons);
v~ Atencao.
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2A “Escute o sino”
OBJETIVO:

v~ Estimular a capacidade de focar em um alvo sem se
distrair com outros estimulos.
v~ Manter a atengdo ao longo do tempo.

HABILIDADES A SEREM ESTIMULADAS:

v~ Atencdo seletiva (capacidade de direcionar a
atenc¢do para um determinado estimulo e
simultaneamente ignorar outros)

v~ Atencdo sustentada (habilidade de manter pelo
tempo necessario o foco da atengdo em estimulos
especificos)

v~ Percepcdo visual,
auditiva e tatil;




RECONHE GENDOJE ._,
LIDATHO CON AS BIMECOBES

O desenvolvimento emocional, principalmente nos
primeiros anos de vida, contribui para a formagdo de
uma pessoa com maior repertorio sdcio-emocional,
mais apta a solucionar problemas e enfrentar os
obstaculos da vida. A seguir apresentamos algumas
atividades/estratégias que podem promover um
melhor desenvolvimento emocional da crianca.

ATIVIDADE:
JOGO DAS EMOGOES

OBIJETIVO:
v~ Trabalhar com a identificagcao e reconhecimento

de emogdes em expressoes faciais por meio do
jogo de memdria.

MATERIAL:
Imagens retiradas da Internet, revistas ou fotos das

proprias criancgas que expressem as emocoes de

W o 2R s fas ¢ )
L . . Alegria, Tristeza, Medo e Raiva.
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