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Introducao

 Uma das principais funcoes da ultrassonografia obstétrica
de rotina, em nosso meio, € identificar cardiopatias
congeénitas

e As criancas com cardiopatia congénita necessitarao de
uma pronta abordagem apos o nascimento

« Sua identificacao ainda no periodo pré-natal é capaz de
reduzir substancialmente as chances de mortalidade e
morbidade perinatais destes pacientes
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Objetivos

Avaliar o papel da ultrassonografia obstétrica de
rotina na identificacao de fetos portadores de
cardiopatia congénita
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Material e métodos

A amostra: pacientes com cardiopatia congénita e idade inferior
a 2 anos, internados pela primeira vez de forma prospectiva e
consecutiva na UTIl Cardiolégica do HCSA, e que foram
submetidos a pelo menos uma ultrassonografia obstétrica apos a
182 semana de gestacao

« Os pacientes com defeitos de dificil ou mesmo impossivel
deteccao pre-natal foram excluidos da analise

« Os pacientes foram avaliados através da aplicacdo de um
protocolo clinico padrao e analise pelo cariotipo de alta resolucéo
e técnica de hibridizacao in situ fluorescente para microdelecao
22q11.2
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Resultados

A amostra foi composta por 110 pacientes
— Meninos: 63 (57%) Meninas: 47 (43%)

Suas idades variaram de 1 a 725 dias (média de 154,4 dias)

A média de idade de suas maes variou de 15 a 42 anos (21%
com idade >35 anos)

O numero de ultrassonografias obstétricas realizadas oscilou de
1 a 12 - Media: 3,3 ultrassons

18% das gestantes apresentavam historia prévia de aborto

Recorréncia familiar de cardiopatia congénita foi observada em
12% dos casos
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Resultados

Pouco mais de metade das criancas (57%) nasceu de parto
cesareo

A maior parte das criancas:

— foi internada na UTI para realizacao de cirurgia cardiaca
(74%)

— nao apresentava convénio de saude privado (78%)

— fol proveniente do interior do Estado (61%)
Cardiopatias congénitas complexas: 47% dos pacientes
Anormalidades cromossomicas: 14% das criancas

Microdelecao 22q11.2: 3% dos pacientes
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Resultados

« Somente 13 (12%) tiveram a cardiopatia congénita identificada
através da ultrassonografia obstétrica

 Nao houve diferenca na identificacao da cardiopatia congénita
ou nao quanto a:
— idade e numero de ultrassonografias obstétricas
— historia de abortamentos prévios maternos
— tipo de parto e convénio de saude
— frequéncia de alteragcbes cromossomicas entre 0S grupos

com e sem diagnaostico pre-natal de cardiopatia congénita

e Contudo, pacientes com defeitos complexos foram
significativamente mais detectados atravées da US obstétrica
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Defeitos cardiacos apresentados pelos pacientes da amostra, juntamente
com suas respectivas caracteristicas clinicas

N ldentift. ~ Convenio Maie Aborto  Rec.fam  Parto Alteragio cromossomica  Delegao

Cardiopatias C ongénitas Us privado  >35anos  prévio cc  tesweo — T o a2l
Comunicacio intervertricular (C1Y) 2 ? b z 3 2 11 1 1 3 1
Coarctacdo de aorta 16 1 ? 3 1 12
Tetralogia de Fallot 14 il b 3 4 1 10 z 1 2
Defeito de septo atrioventricular 12 4 b 4 2 B b
Transposicio de Grandes Artérias 10 1 1 3 4
Hipoplasia de VE 7 Y. 3 3 5
Aresia pulmorar + septo integro 4 ? 1 1 1 2
Atresia pulmarar + C1Y 4 1 1 ?
Aresia tricdspide 4 1 2
Dupla via de saida de VE 2 1 1 1
Aniomalia de Ebatein 2 1 1 1 2 1
Duplo arco adrico 2 1 1 1 1
Truncus aneriosus 2 1 2
Oupla via de ertrada de VE 2 1 1
Retorno wenoso puimorar andmalo 2 1
total
Edenose adrtica 1 1 1
Cortristfiatum 1 1 1

TOTAL 110 13 22 23 20 13 B3 10 ? 3 3

N: nimero de pacientes; US: ultrassom obstétrico de rotina; Rec. fam.:
recorréncia familiar; CC: cardiopatia congénita; VE: ventriculo esquerdo
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Discussao

* A identificacao das cardiopatias congénitas ainda no
periodo pre-natal € capaz de reduzir substancialmente
as chances de mortalidade e morbidade perinatais
destes pacientes

 Contudo, a frequéncia de deteccao das cardiopatias
congeénitas verificada em nosso estudo (12%) foi similar
a descrita em outros trabalhos brasileiros (8 e 19%) e
Inferior ao preconizado pela literatura (>67%)

Forio Aled:

-



Conclusao

A baixa frequéncia de diagnostico de cardiopatia fetal
encontrada em nosso estudo demonstra gque a
ultrassonografia obstétrica de rotina, em nosso

meio, nao tem sido suficientemente capaz de
detectar cardiopatias congénitas durante o
rastreamento pre-natal
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